REFERENCNI DOPIS

HC Sparta Praha, a.s.
se sidlem: Za Elektrarnou 419, 170 00 Praha 7 -
zastoupena: Petrem Bfizou, pfedsedou pfedstavenstva

IC: 61860875
DIC: CZ 61860875
zapsand v obchodnim rejstifku vedeném u Méstského soudu v Praze, oddil B, viozka 2998

timto d&kuje spolegnosti Mentally Fit Institut Cesk4 Republika, Generala Sitky 22, Praha 4,
za pomoc v extraligové hokejové sezénd 2017/2018.

V ramei nadi spoluprace ndm Petr pomahal s A - tymem. Trapila nas odpovednost kli¢ovych

- hra¢a. Chtéli jsme se za kaZdou cenu dostat do play-off, a tak jsem se obratil na tymového
koude Petra Urbanka. _

Pozadal jsem Petra, aby naugil hrace mezi sebou komunikovat v situacich, které byly pro tym
obtiZné. Po tfech tydnech intenzivni prace nastala zmé&na, kterou jsme nedekali. Hradi zacali
otevien¢ mezi sebou komunikovat a to pFispélo k uvolnéni atmosféry mezi nimi, coz se zadalo
odraZet i ve hie. Dal$im piinosem byla zména v komunikaci tymu béhem jednotlivych utkani,
kdy zkusen&j8f hra¢i motivovali tym na stfidaéce a po utkani mluvili o chybsch a jejich
odstranéni. :

Tento koncept spoluprace daval na§emu klubu smysl, protoZe jsme postup do play-off
nakonec vybojovali.

Piejeme hodng dspéchi v daldi praci!

V Praze dne 30.4.2019




